
生活科学習の指導と評価の案 
日 時：平成１５年度６月２４日 
場 所：１年○組教室      
授業者：松本 優        

１． 単元名「あそびにいこうよ～楽遊戦隊アソブンジャー～」 
２． 単元の目標 
① 学校の周りの自然や施設、人々のくらしに関心と愛着をもつとともに、安全に注意して活動できるようにする。 
② 遊び場や公園などの自然と親しみながら、友達同士で遊びを楽しむことができる。 
③ 自然物を使ったり、身体を動かしたりしてみんなでできる遊びを広め、みんなで楽しむことができる。 
３． 本時の目標 
公園で遊んで楽しかったことの仲間の発表を聞いたり、実際にやってみたりして、「今度はこれをやってみたいな。」「こんな風に工夫して

遊びたいな。」などを気づくことができる。 
４． 本時の評価規準 
気づき 仲間の発表を聞いたり、やってみたりする中で「こんな遊びもあるんだ。」「おもしろかったな。次はこの遊びをしてみたいな。」「この遊

びをこんな風に工夫して遊んでみたいな。」などと気づくことができる。 
５． 本時の展開 
過

程 
主な学習活動 

学習  

集団 
子どものつまずきに対する指導・援助 

 １・前回の学習を振り返る。 
Ｔ（前回の遊び別グループの表を出す。）「前はみんなに教えてあげたい遊

びを考えたね。どんな遊びがでてきたかな？」 
Ｓ「こおりおに。けいどろ。てつなぎおに。はなのかざり。つなひき。」 
Ｔ「そうだったね。」 
 

２．ねがいを持つ。 
Ｔ「みんなとしたい遊びを上手に調べて、練習していたね。アソブンジャ

ーになって分かりやすく教えたり、楽しく遊んだりできるかな？」 
Ｓ「うん。できるよ。」 
Ｔ「すごい。君たちにはアソブンジャーバッチをあげるよ。他のみんなも

がんばれる？じゃ～みんなでアソブンジャーになれるようにがんばるよ。」 
 

３．課題提示 

みんなでアソブンジャーになろう。 

 
４．遊び別グループに分かれて発表する。 

 
 
 
 
 
 
 

５．自己評価 
 アソブンジャーバッチを４つの評価のうち、本時一番がんばれたところ

にはりに行く。 
 

６．活動を振り返る。 
Ｔ「すごいな～。わかったよ。こんなことがしてみたいよ。ということが

たくさんあったね。発表してみよう。」 
Ｓ「△△という遊びがあるなんて知らなかったので、すごいと思いました。」 
Ｓ［○○さんはとってもおもしろい遊びをしていたので、今度一緒にやっ

てみたいです。］ 
Ｓ「友達の発表を聞いていて、△△のあそびを～のように工夫して遊んで

みたいです。」 
 

まとめ 
アソブンジャーになれたね。 
友達が教えてくれた遊びをもっと広げていこう。  
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つまずきの様相  指導・援助 

 

自分の遊びを教え

たいと願うことが

できない。 

 前回の学習でがんばっ

ていた姿を全体の前で

価値付ける。 

 

恥ずかしくてアソブ

ンジャーになるとい

う気持ちを持つこと

ができない。 

 

仲間の遊びを楽

しむことができ

ない。 
① ルールが分か
らない。 
② 上手にできず
にすねてい

る。 
③ 自分がおにに
なれないか

ら、それに対

してすねてい

る。 
④ その他の理由 

 ① 発表者の児童を一
人呼び、再度ルール

説明をさせる。 
② 発表者か教師がつ

いて一緒にやる。 

③ その子のそばで一

緒になってゲーム

に参加する。 

④ 全てに当てはまる

が、今の姿はアソブ

ンジャーの姿かな?
と問いかけ、再度、

アソブンジャーの

姿を確認する。 

 
① 楽しく遊ぶこ
とはできるが、

友達のことま

で考えて遊ん

でいない。 
② 活動内で紹介
されたゲーム

のおもしろさ

やすごいとこ

ろなどは気づ

けたが、交流で

きない。 
③ 交流時に遊び
のおもしろさ

や発見や工夫

を話すことが

できる。 

 ① アソブンジャー

の姿を振り返ら

せたり、助言した

りしてどうした

らよいかを気づ

かせていく。 
② 活動の場で力強

く褒めたり、児童

の交流の途中で

「こんなことに

気づいていた子

がいたよ。」とい

って全体に紹介

する場を作る。 
③ ○○さん式の考

え方として全体

のまえで価値付

ける。  

アソブンジャーになっ

て教えたり、楽しんだり

したいと強く願ってい

る児童を価値付ける。 

今まで、はしらお

にはやったこと

がなかったけど、

今日やってみて

楽しかったから

こんどやりたい。

おおばこで綱引きをしたけど、い

っぱい勝ててうれしかったから、

今度は違う人とやってみたい。

色おにをして、いつも

よりたくさんの人数で

やったらおもしろかっ

たよ。また、一緒にや

りたいな。 

初めてネックレスを作っ

て、難しかったけど上手に

できたから今度はもっと

大きいのをつくりたい。



 


